
공식훈련

10M 공식훈련

월  일 구분 시 간 종 목 인원 비  고

7월14일(일)

1조 14:00-14:40 남고부 공기소총 90

2조 15:00-15:40
남고부 공기소총 40

여고부 공기소총 40

3조 16:00-16:40 여고부 공기소총 70

7월15일(월)

1조 15:15-15:55 남고부 공기권총 90

2조 16:15-16:55
남고부 공기권총 60

여일반 공기소총 30

3조 17:15-17:55
여일반 공기소총 24

여대부 공기소총 43

7월16일(화)

1조 15:15-15:55
남일반 공기권총 56

남대부 공기권총 30

2조 16:15-16:55
남대부 공기권총 48

여대부 공기권총 37

3조 17:15-17:55 여일반 공기권총 64

7월17일(수)

1조 15:15-15:55
남일반 공기소총 33

남대부 공기소총 62

2조 16:15-16:55 여고부 공기권총 62

3조 17:15-17:55 여고부 공기권총 62

7월18일(목)

1조 15:15-15:55 여중부 공기권총 84

2조 16:15-16:55 남중부 공기권총 75

3조 17:15-17:55

남자 장애부 공기권총 32

여자 장애부 공기권총 7

남자 장애부 공기소총SH1 10

여자 장애부 공기소총SH1 4

혼성 장애부 공기소총SH2 9

7월19일(금)

1조 15:15-15:55 남중부 공기소총 83

2조 16:15-16:55 여중부 공기소총 77

3조 17:15-17:55

남초부 공기소총 3

여초부 공기소총 4

남초부 공기권총 3

남초부 의탁사격 2

남초부 양손파지 2

혼성 장애부 공기소총복SH1 15

혼성 장애부 공기소총복SH2 9



50M 공식훈련

월  일 구분 시 간 종 목 인원 비고

7월14일(일)

1조 14:00-15:00

남고부 50M권총 48

남일반 50M권총 28

2조 15:20-16:20 남대부 50M권총 50

7월15일(월)

1조 16:00-17:15 남고부 소총3자세 50

2조 17:35-18:15 여고부 소총복사 53

7월16일(화)

1조 14:10-15:25 여고부 소총3자세 52

2조 15:45-16:25 남고부 소총복사 58

7월17일(수) 1조 15:30-16:45

여일반 소총3자세 38

여대부 소총3자세 27

남중부 50M권총 3

7월18일(목)

1조 14:20-15:35

남일반 소총3자세 24

남대부 소총3자세 38

2조 15:55-16:35

여일반 소총복사 40

여대부 소총복사 28

남중부 소총복사 2

여중부 소총복사 2

7월19일(금) 1조 16:20-17:00

남일반 소총복사 27

남대부 소총복사 40



25M 공식훈련

월  일 구분
시 간

종 목 인원 비고
전반 후반

7월14일(일)
1조 14:00 여일반 25M권총 44 6개사대

2조 여대부 25M권총 26 4개사대

7월15일(월)
1조 14:00 여고부 25M권총 32 4개사대

2조 여고부 25M권총 27 4개사대

7월16일(화)

1조 14:00 남고부 속사권총 12 6개사대

2조 남고부 속사권총 12 6개사대

3조 남고부 속사권총 10 5개사대

4조 남고부 속사권총 9 5개사대

7월17일(수)

1조 14:00 남일반 속사권총 10 5개사대

2조 남일반 속사권총 8 4개사대

3조 남대부 속사권총 10 5개사대

4조 남대부 속사권총 10 5개사대

7월18일(목)
1조 14:00 남고부 25M권총 40 5개사대

2조 남고부 25M권총 30 4개사대

7월19일(금)

1조 14:00
남일반 센터파이어권총 31

6개사대
남대부 센터파이어권총 19

2조
남중부 25M권총 12

3개사대
여중부 25M권총 11

7월20일(토)

1조 14:00
남일반 스탠다드권총 30

6개사대
남대부 스탠다드권총 18

2조
남대부 스탠다드권총 11

6개사대
남고부 스탠다드권총 36

3조 남고부 스탠다드권총 27 4개사대



1회

9:00 1-1 대구시설공단 손혜경 2-1 상무 이민웅 3-1 영광군청 박승석

1-2 대구시설공단 조민기 2-2 상무 이왕현 3-2 울산북구청 황정수

1-3 부산시청 황수영 2-3 상무 김민수 3-3 울산북구청 이종준

1-4 부산시체육회 김병찬 2-4 상무 장자용 3-4 울산북구청 강현석

1-5 상무 곽유현 2-5 상무 전찬식 3-5 서울대 안다겸

1-6 2-6 상무 정주호 3-6

9:30 4-1 창원시청 조용성 5-1 경기일반 성시흥 6-1

4-2 창원시청 이동하 5-2 경기일반 정성호 6-2

4-3 창원시청 김민지 5-3 대구일반 이왕정 6-3

4-4 용인흥덕고 변재성 5-4 부산일반 김하연 6-4

4-5 하길고 고근오 5-5 충북일반 김연희 6-5

4-6 5-6 6-6

2회

10:00 3-1 영광군청 박승석 1-1 대구시설공단 손혜경 2-1 상무 이민웅

3-2 울산북구청 황정수 1-2 대구시설공단 조민기 2-2 상무 이왕현

3-3 울산북구청 이종준 1-3 부산시청 황수영 2-3 상무 김민수

3-4 울산북구청 강현석 1-4 부산시체육회 김병찬 2-4 상무 장자용

3-5 서울대 안다겸 1-5 상무 곽유현 2-5 상무 전찬식

3-6 1-6 2-6 상무 정주호

10:30 6-1 4-1 창원시청 조용성 5-1 경기일반 성시흥

6-2 4-2 창원시청 이동하 5-2 경기일반 정성호

6-3 4-3 창원시청 김민지 5-3 대구일반 이왕정

6-4 4-4 용인흥덕고 변재성 5-4 부산일반 김하연

6-5 4-5 하길고 고근오 5-5 충북일반 김연희

6-6 4-6 5-6

3회

11:00 2-1 상무 이민웅 3-1 영광군청 박승석 1-1 대구시설공단 손혜경

2-2 상무 이왕현 3-2 울산북구청 황정수 1-2 대구시설공단 조민기

2-3 상무 김민수 3-3 울산북구청 이종준 1-3 부산시청 황수영

2-4 상무 장자용 3-4 울산북구청 강현석 1-4 부산시체육회 김병찬

2-5 상무 전찬식 3-5 서울대 안다겸 1-5 상무 곽유현

2-6 상무 정주호 3-6 1-6

A Range B Range C Range

A Range B Range C Range

A Range B Range C Range
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11:30 6-1 4-1 창원시청 조용성 5-1 경기일반 성시흥

6-2 4-2 창원시청 이동하 5-2 경기일반 정성호

6-3 4-3 창원시청 김민지 5-3 대구일반 이왕정

6-4 4-4 용인흥덕고 변재성 5-4 부산일반 김하연

6-5 4-5 하길고 고근오 5-5 충북일반 김연희

6-6 4-6 5-6

4회

12:00 1-1 대구시설공단 손혜경 2-1 상무 이민웅 3-1 영광군청 박승석

1-2 대구시설공단 조민기 2-2 상무 이왕현 3-2 울산북구청 황정수

1-3 부산시청 황수영 2-3 상무 김민수 3-3 울산북구청 이종준

1-4 부산시체육회 김병찬 2-4 상무 장자용 3-4 울산북구청 강현석

1-5 상무 곽유현 2-5 상무 전찬식 3-5 서울대 안다겸

1-6 2-6 상무 정주호 3-6

12:30 4-1 창원시청 조용성 5-1 경기일반 성시흥 6-1

4-2 창원시청 이동하 5-2 경기일반 정성호 6-2

4-3 창원시청 김민지 5-3 대구일반 이왕정 6-3

4-4 용인흥덕고 변재성 5-4 부산일반 김하연 6-4

4-5 하길고 고근오 5-5 충북일반 김연희 6-5

4-6 5-6 6-6

5회

13:00 3-1 영광군청 박승석 1-1 대구시설공단 손혜경 2-1 상무 이민웅

3-2 울산북구청 황정수 1-2 대구시설공단 조민기 2-2 상무 이왕현

3-3 울산북구청 이종준 1-3 부산시청 황수영 2-3 상무 김민수

3-4 울산북구청 강현석 1-4 부산시체육회 김병찬 2-4 상무 장자용

3-5 서울대 안다겸 1-5 상무 곽유현 2-5 상무 전찬식

3-6 1-6 2-6 상무 정주호

13:30 6-1 4-1 창원시청 조용성 5-1 경기일반 성시흥

6-2 4-2 창원시청 이동하 5-2 경기일반 정성호

6-3 4-3 창원시청 김민지 5-3 대구일반 이왕정

6-4 4-4 용인흥덕고 변재성 5-4 부산일반 김하연

6-5 4-5 하길고 고근오 5-5 충북일반 김연희

6-6 4-6 5-6

A Range B Range C Range

A Range B Range C Range

A Range B Range C Range

A Range B Range C Range
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